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== ASIGNATURA: Orientacion - Religion
ii¢ CURSO: 1° Basico
DOCENTE: Maribel Medina Rebolledo — Maria Victoria De Geyter
SEMANA: 05 al 09 de Octubre e,
DIAS ATENCION CONSULTAS: Martes y Jueves de 17:00 a 18:00 horas “mf‘m’
CONTACTO: grupo de WhatsApp del curso y correo electronico:
maribel.profelbasico2020@gmail.com (en caso de tener dudas)
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QU ERIDOS NINOSYNINAS
Deseo te encuentres bien junto a tu familia, una nueva semana para poder
compartir a distancia. He preparado este trabajo con mucho carifio porque se y

confid en tu capacidad y la actitud que tienes por aprender cada dia mas.
Bendiciones cuidate mucho.

Carinosamente tu Profesora Maribel Medina
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OBJETIVO DE APRENDIZAJE

VYN R AL s b P WAL e

(OA 4) Identificar y practicar, en forma guiada, conductas
protectoras y de autocuidado en relacion a:

v'rutinas de higiene

vactividades de descanso, recreacion y actividad fisica

v’habitos de alimentacion

v'resguardo del cuerpo y la intimidad

v'la entrega de informacion personal

OBJETIVO DE LA CLASE

Practicar, conductas protectoras y de autocuidado
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CONTENIDOS
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Conductas protectoras como:
»rutinas de higiene
»habitos de alimentacion

» Autocuidado

HABILIDADES

v' ldentificar
v" Reconocer
v" Observar
v Practicar
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Me he comprometido con el trabajo que me envio mi profesora.

Mi actitud hacia las actividades ha sido buena.
Me he esforzado en superar mis dificultades.

He aprovechadolos dias de consulta con la profesora para aclarar
dudas.

Hesido exigente conmigo mismo (a) en los trabajos realizados.

Me siento satisfecho (a) con el trabajo realizado.
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RS AR SR He cumplido oportunamente con mis trabajos.
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